
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 18.3.2024 – 22.3. 2024 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

18.3. 

Melta 

Houska s 

pomazánkou z 

makrely 

Jablko 

7 

1,3,4,

7 

 

 

 

Zeleninová polévka 

s rýžovými 

hvězdičkami 

Pečené kuře se 

zeleninou a 

šťouchaným 

bramborem 

Jahodový nápoj 

1,7,9 

 

 

 

1,7,9 

Mléko 

Slunečnicový 

chléb 

s pomazánkou 

z taveného sýra 

Banán 

7 

1,3,7 

 

Út 

19.3. 

Kakao 

Jogurt s ovocem 

Banketka 

 

 

7 

1,3,7 

 

Květáková polévka  

Rozlítaný ptáček s 

rýží 

Borůvkový nápoj 

1,3,7 

1,3,10 
Vanilkové mléko 

Podmáslový chléb 

s rychlou 

pomazánkou 

Hruška 

7 

1,3,7 

St 

20.3. 

Bílá káva 

Kanopky s 

tvarohovou 

pomazánkou s 

pažitkou 

Ananas 

7 

1,3,6,

7 

Polévka z jarní 

zeleniny 

Šoulet, okurka 

Malinový nápoj 

1 ,7,9 

 

 

Mléko 

Ovocný koláč 

Pomeranč 

 

7 

1,3 

Čt.    

21.3. 
Švédský čaj 

Chléb 

s pomazánkou 

z kuřecího masa 

Mandarinka 

 

7 

1,3,7 
Rybí polévka s 

červenou čočkou a 

zeleninou 

Vepřové na 

žampionech s 

těstovinami 

Ostružinový nápoj 

1,3,7,

9 

 

 

1,3,7 

 

Ovocné mléko 

Rohlík s máslem a 

tvrdým sýrem 

Hroznové víno 

 

 

7 

1,3,7 

 

Pá 

22.3. 

Čaj s mlékem 

Toastový chléb 

s topinkovou 

pomazánkou 

Jablko 

 

7 

1,3,7 
Kmínová polévka s 

vejci 

Vařené hovězí, 

fazolky se slaninou 

a brambory 

Broskvový nápoj 

1,3,9 

 

1,7 

 

 

 

Mléko 

Chala s ovocem 

7 

1,3,7 

 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


