
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 20.11. 2023 – 24.11. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

20.11. 

Chicory 

Rohlík s 

mořskou pomazánkou  

Jablko 

1,7 

1,3,

4,6,

7 

 

 

 

 

Rajská polévka 

s ovesnými 

vločkami 

Zapečené těstoviny 

Červená řepa 

Kiwi nápoj 

1,3,6,

7,9, 

10,12 

 

1,3,7 

Mléko 

Chlupatý chléb 

Pomeranč 

7 

1,3,7 

Út 

21.11. 

Mléko 

Šlehaný tvaroh 

Loupák 

Hroznové víno 

7 

7 

1,3,

7 

 

Zeleninová polévka 

s rýžovou zavářkou 

Slepice na paprice 

s těstovinami 

Pomerančový nápoj 

1,7,9 

 

 

1,3,7 

Švédský čaj 

Chléb s máslem, 

šunkou a zeleninou 

Hruška 

7 

1,3,7 

St 

22.11. 

Dětské cappucino 

Toastový chléb 

s pomazánkou 

z míchaných vajec 

Banán 

1,7 

1,3,

7 

Amínská polévka 

Rybí karbanátek s 

bramborem 

Kompot 

Ananasový nápoj 

1,3 

1,3,4 
Mléko  

Cornflakes 

Mandarinka 

7    

7 

Čt.    

23.11. 

Melta 

Veka se sýrovou 

pomazánkou 

s celerem 

Ananas 

 

7 

1,3,

7,9 

Česneková polévka  

Ptáček v rozletu 

s rýží 

 

Melounový nápoj 

 

1,3,7 

1,3,10 

 

Mléko 

Houska 

s medovým 

máslem 

Jablko 

 

7 

1,3,7 

 

Pá 

24.11. 

Caro 

Vícezrnný chléb 

s mrkvovým máslem 

Banán 

 

7 

1,3,

7,11 

 

 

Hráškový krém 

Skořicové věnečky 

 

Mléko 

 

1,3,7 

1,7 

 

 

7 

Čaj s citrónem 

Kanopky 

s tvarohovou 

pomazánkou se 

sýrem 

Nektarinka 

 

1,6,7 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


