
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 6.11. 2023 – 10.11. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

6.11. 

Ovocný čaj 

Houska 

s pomazánkou ze 

sardinek 

Jablko 

 

1,3,4,

7 

 

 

 

 

Zeleninová polévka 

s kapáním 

Kuřecí čína s rýží 

 

Pomerančový nápoj 

1,7,9 

 

1,7,9 

Mléko 

Chléb s džemovým 

máslem 

Švestky 

7 

1,3,7 

Út 

7.11. 

Bikava 

Žitné kanopky s 

babiččinou  

pomazánkou  

Hruška 

1,7 

1,6,7 

 

Kedlubnová polévka 

Rybí filé se sýrem 

a bramborem  

 

Mandarinkový 

nápoj 

1,3,7 

4,7 
Jahodové mléko 

Chléb s máslem a 

plátkovým sýrem  

Banán 

7 

1,3,7 

St 

8.11. 

Melta 

Sezamový 

chlebánek 

s tvarohovou 

pomazánkou s kapií 

Ananas 

7 

1,7,11 
Kuřecí polévka se 

zeleninou a 

krupkami 

Segedínský guláš 

s houskovým 

knedlíkem 

Citrónový nápoj 

9 

 

 

1,3,7,

9,10 

Karamelové mléko 

Slunečnicový 

chléb s vaječnou 

pomazánkou  

Hroznové víno 

 7    

1,3,6,

7,11 

Čt.    

9.11. 

Mléko 

Jogurt s ovocem 

Rýžový chlebíček 

 

7 

7 

1,7 

Pohanková polévka 

se zeleninou 

Přírodní hovězí 

plátek s 

bramborem 

Grepový nápoj 

 

1,9 

 

 

1 

 

Švédský čaj 

Chléb 

s brokolicovou 

pomazánkou  

Jablko 

7 

1,3,6,

7,13 

 

Pá 

10.11. 

Kakao 

Kaiserka se 

šunkovou pěnou 

Nektarinka 

7 

1,3,7,

11 

 

Čočeková polévka  

Špagety se sýrovou 

omáčkou 

Kiwi nápoj 

1,6 

 

1,3,7 

Mléko 

Rohlík 

s pažitkovým 

máslem 

Banán 

 

7 

1,3,7 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


