
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 23.10. 2023 – 27.10. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

23.10. 

Melta 

Slunečnicový chléb 

s pomazánkou z 

makrely 

Jablko 

7 

1,3,7 

 

 

 

 

Zeleninová polévka 

s vejci 

Hrách po španělsku 

s chlebem 

Kiwi nápoj  

1,7,9 

 

7 

Mléko 

Houska se sýrovou 

pomazánkou s 

bylinkami 

Banán 

7 

1,3,4,

7,10 

Út 

24.10. 

Kakao 

Kanopky s vaječnou  

pomazánkou se 

šunkou 

 

Hroznové víno 

7 

1,3,7 

 

Kuřecí polévka se 

zeleninou a kapáním 

Hovězí pečeně na 

celeru s 

bramborem 

Citrónový nápoj 

1,3,6,

7,9, 

10,12 

1,3,5,

6,7,8 

Mléko 

Chléb s 

pomazánkou po 

helgonsku 

Švestky 

1,7 

1,6,7,

9 

 

St 

25.10. 

Čaj 

Chala 

Ovoce 

7 

1,3,7 
Kapustová polévka 

Drůbeží rizoto se 

sýrem  

Červená řepa 

Pomerančový nápoj 

1,3,4,

6,7,9,

10,12 

1 

 

Vanilkové mléko 

Veka 

s pomazánkovým 

máslem 

Nektarinka 

 7    

1,7,11 

Čt.    

26.10. 

Caro 

Chlebánek 

s hermelínovou 

pomazánkou  

 

Hruška 

7 

1,7 
Hovězí polévka 

s rýží a hráškem 

Lovecký závitek s 

těstovinami 

Mandarinkový 

nápoj 

1,3,7,

9 

3,7 

 

Mléko 

Duo tvaroh 

Kiwi 

7 

1,3,4,

7 

 

Pá 

27.10. 

Švédský čaj 

Chléb s šunkovou 

pěnou 

Jablko 

7 

1,3,7 

 

Kmínová polévka se 

zeleninou 

Rybí filé pečené na 

másle se 

šťouchaným 

bramborem a 

zelenými fazolkami 

Jahodový nápoj 

1,9 

 

1,3,7 

Mošt 

Čoko kuličky s 

mlékem 

 

 

 

 

1 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


