
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 16.10. 2023 – 20.10. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

16.10. 

Bílá káva 

Chléb s babiččinou 

pomazánkou  

 

Jablko 

7 

1,3,7 

 

 

 

 

Zeleninová polévka 

s játrovou rýží 

Koprová omáčka 

s hovězím masem a 

bramborem 

Hruškový nápoj  

1,7,9 

 

7 

Banánové mléko 

Rohlík se 

švédskou   

pomazánkou  

Banán 

7 

1,3,4,

7,10 

Út 

17.10. 

Mléko 

Houska s máslem a 

sýrem 

Pomeranč 

7 

1,3,7 

 

Ruský boršč 

 

Žemlovka s jablky a 

tvarohem 

Jablečný nápoj 

1,3,6,

7,9, 

10,12 

1,3,5,

6,7,8 

Chicory 

Kanopky 

s čočkovou 

pomazánkou 

Meloun 

1,7 

1,6,7,

9 

 

St 

18.10. 

Melta 

Tmavý chléb 

s masovou 

pomazánkou 

 

Mandarinka 

7 

1,3,7 
Rybí polévka UCHA 

 

Vepřové na kmíně s 

rýží 

 

Meruňkový nápoj 

1,3,4,

6,7,9,

10,12 

1 

 

Karamelové mléko 

Chlebánek s  

pomazánkou 

z lučiny s 

pažitkou 

Nektarinka 

 

 7    

1,7,11 

Čt.    

19.10. 

Mléko 

Krupicová kaše 

 

Ananas 

7 

1,7 
Drožďová polévka  

Francouzské 

brambory 

Salát z kysaného 

zelí 

Broskvový nápoj 

1,3,7,

9 

3,7 

 

Švédský čaj 

Tmavý chléb 

s lososovou 

pomazánkou 

Jablko 

7 

1,3,4,

7 

 

Pá 

20.10. 

Kakao 

Chléb s tvarohovou 

pomazánkou s mrkví 

 

Hruška 

7 

1,3,7 

 

Zeleninová polévka 

s krupicí 

Krůtí paprikáš s 

těstovinami 

Třešňový nápoj 

1,9 

 

1,3,7 

Černý čaj 

Ovocná miska 

Křehký chléb 

 

 

 

 

  1 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


