
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 2.10. 2023 – 6.10. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

2.10. 

Mléko 

Houska s 

pomazánkou z 

lučiny 

 

Banán 

7 

1,3,7 

 

 

 

 

Zeleninová polévka 

s drobením a cizrnou  

Kuře na medu s kari 

rýží 

Hruškový nápoj  

1,7,

9 

 

1 

Mošt 

Sezamový 

chlebánek 

s pomazánkou 

z romadúru  

Meloun 

 

1,7,11 

Út 

3.10. 

Mléčná káva 

Jogurt s džemem a 

tvarohem 

 

Jablko 

7 

1 

 

Selská polévka  

Maso po švýcarsku s 

bramborem 

Ovocný kompot 

Třešňový nápoj 

1,7,

9 

7 

Mléko 

Chlupatý chléb 

Hroznové víno 

7 

1,3,7 

 

St 

4.10. 

Kakao 

Vícezrnný chléb 

s liptovskou 

pomazánkou 

 

Hruška 

7 

1,3,7,

11 

Maďarská rybí 

polévka  

Čočka na kyselo 

s vařeným vejcem a 

kyselou okurkou 

Višňový nápoj 

1,3,

7 

 

 

1,3,

7 

 

Mléko 

Veka 

s pomazánkou z 

nutely 

Ananas 

 

 7    

1,3,7 

Čt.    

5.10. 

Mléko 

Chléb 

s pomazánkou 

z míchaných vajec 

Švestky 

7 

1,3,7 
Brokolicová polévka 

Halušky se zelím 

 

Švestkový nápoj 

1,3,

7 

1,3,

9,10

12 

 

Vanilkové mléko 

Žitné kanopky 

s vlašskou 

pomazánkou 

Nektarinka 

7 

1,3,7,

10 

 

Pá 

6.10. 

Melta 

Chléb 

s pomazánkou z ryb 

v tomatě 

 

Banán 

7 

1,3,4,

7 

 

Slepičí polévka 

s rýží a hráškem 

Hovězí guláš 

s houskovým 

knedlíkem 

Jablečný nápoj 

1,7,

9 

 

1,3,

7 

Ovocný čaj 

Mrkvový salát 

Křehký chléb  

 

 

 

1 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


