
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť                       od 25.9. 2023 – 29.9. 2023 

            

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

25.9. 

Melta 

Houska s fazolovou 

pomazánkou  

 

Jablko 

7 

1,3,7,

9 

 

 

 

 

Pórková polévka  

Rybí filé se 

zeleninou a 

bramborovou kaší 

Ostružinový nápoj  

1,3,

7 

3,4 

Mléko 

 

Švestkový koláč 

 

 

7 

 

 

1,3,7 

Út 

26.9. 

Mléko 

Veka 

s pomněnkovou 

pomazánkou  

 

Banán 

7 

1,3,7 

 

Zeleninová polévka s 

bulgurem  

Kuře na smetaně 

s těstovinami 

 

Jahodový nápoj 

1,7,

9 

 

1,3,

7 

Caro 

Kanopky s 

česnekovou 

pomazánkou s 

rajčetem 

Hroznové víno 

7 

1,3,7 

 

St 

27.9. 

Bílá káva 

Žitný rohlík 

s šumavskou 

pomazánkou 

 

Ananas 

7 

1,3,7 
Hrachová polévka 

s opečenou 

houstičkou 

Hovězí maso na 

česneku se 

špenátem a 

bramborovým 

knedlíkem 

Citrónový nápoj 

1,3,

7 

 

 

1,3,

7 

 

Mléko 

Jogurt s kysanou 

smetanou, 

kukuřičnými 

lupínky a ovocem 

 

 

 7    

 

1,7 

Čt.    

28.9. 

  

 
 

STÁTNÍ  

SVÁTEK 

 

 
  

 

 

Pá 

29.9. 

Mléko 

Slunečnicový chléb 

s medovým máslem 

 

Pomeranč 

7 

1,3,6,

7,11 

 

Zeleninová polévka 

se sýrovým kapáním 

Bramborový guláš s 

chlebem 

Mandrinkový nápoj 

1,3,

7,9 

 

1,3,

7 

Mošt 

Bageta 

s pomazánkovým 

máslem  

Meloun 

 

 

 

1,3,7 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                            pitný režim: ovocný čaj 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                 čistá voda 

                 vedoucí kuchařka:  Hedvika Blabolilová 


