
Jídelní lístek 

Přejeme dobrou chuť              od 11.9. 2023 – 15.9. 2023 

Případná změna jídelníčku vyhrazena 

                                 pitný režim: ovocný čaj 

                   čistá voda   

 

Sestavily: vedoucí stravovny: Gabriela Procházková                                                  

                 vedoucí kuchařka: Hedvika Blabolilová 

 Přesnídávka Oběd Svačina 

Po  

11.9. 

Melta 

Kanopky 

s tvarohovou 

pomazánkou s mrkví 

 

Hroznové víno 

7 

1,3,7 

 

 

 

 

 

Zeleninová polévka 

se krupicí 

Bulgureto, 

zeleninová obloha 

Pomerančovýnápoj  

1,9 

 

 

1,7,9 

Karamelové mléko 

Slunečnicový 

chléb s cizrnovou  

pomazánkou  

 

Meloun 

7 

1,3,6,

7,10, 

11,13 

 

 

 

Út 

12.9. 

Bikava 

Chléb 

s pomazánkou 

z rybího filé 

 

Jablko 

1,7 

1,3,4,

7 

Slepičí polévka s 

nudlemi 

Znojemský guláš s 

rýží 

Grepový nápoj 

1,3,7,

9 

 

1,10 

Karamelové mléko 

Sezamový 

chlebánek se 

sýrovou 

pomazánkou 

Pomeranč 

7 

1,7,11 

 

St 

13.9. 

Mléko 

Tvarohový šáteček 

 

Nektarinka 

7 

1,3,7 
Kmínová polévka 

s vejcem 

Zapečené těstoviny 

kyselá okurka 

Mandarinkový 

nápoj 

1,3,9 

 

 

1,3,7 

 

Čaj s medem 

Houska s mořskou 

pomazánkou 

 

Banán 

 

 

1,3,4,

6,7 

Čt.    

14.9. 

Kakao 

Šlehaný tvaroh 

Banketka 

Mandarinka 

7 

7 

1,3,7 

Hovězí polévka 

s kuskusem a 

zeleninou 

Vepřové v mrkvi s 

bramborem 

Citronový nápoj 

1,7,9 

 

 

 

1,7 

 

 

Švédský čaj 

Toast s plátkovým 

sýrem  

 

Meloun 

 

7 

1,3,7 

 

 

 

Pá 

15.9. 

Chicory 

Vícezrnný chléb 

s šunkovou 

pomazánkou 

Hruška 

1,7 

1,3,7,

11 

 

Dýňová polévka 

s červenou čočkou 

Skořicové věnečky 

Mléko 

1,7 

1,3,7 

 

 

7 

Ovocný čaj  

Chléb 

s kedlubnovým 

máslem 

Jablko 

 

1,3,7 


